
B E S P O K E  S E N I O R  C A R E  &  P R I V A T E  B U T L E R  S E R V I C E S

ÁLVARO DE LA VEGA
M AYO R D O M Í A  S E N I O R :  L A  A LT E R N AT I VA  PR I VA DA  A  L A

R ES I D E N C I A

"Ofrecemos una solución distinguida para aquellas familias que exigen la máxima

atención para sus mayores sin privarles de la independencia, el estatus y la calidez de

su propio hogar." 
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E X C L U S I V I D A D  &  B I E N E S T A R

Solución Privada de Alto Nivel para Mayores

Atención 100% Personalizada

Cuidado continuado y exclusivo en el entorno

habitual de la residencia familiar, evitando de

forma rotunda el desarraigo de las instituciones

residenciales tradicionales.

Gestión Gastronómica y Nutricional

Planificación de menús saludables adaptados

a requerimientos médicos, elaborados o

supervisados bajo rigurosos estándares de alta

hostelería y formación Le Cordon Bleu.

Supervisión de Salud y Logística

Rigoroso control de agenda médica,

medicación, acompañamiento social a eventos

y reportes periódicos transparentes para la

total tranquilidad familiar.

¿POR QUÉ MAYORDOMÍA
SENIOR?

Á LVA R O  D E  L A  V E G A MAYO RD O M Í A  S E N I O R  PRIVATE  CA RE

P R E S E R V A N D O E L E S T A T U S , L A D I G N I D A D Y L A S A L U D E N E L H O G A R

Conservación del Estatus: Mantener el

estilo de vida, el confort y los hábitos

nobles de la persona mayor.

◆

Entorno Familiar Cálido: La privacidad y

tranquilidad de ser atendido en su propia

casa de forma distinguida.

◆

Seguridad Operativa: Personal

regularizado en Seguridad Social (SEPI),

capacitado en urgencias y asistencia.

◆

Información Continua: Comunicación

constante con la familia para garantizar

reporte integral de salud y estado de

ánimo.

◆
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S E R V I C I O S  E X C L U S I V O S

Alcance del Servicio de Mayordomía Senior

🏡

Supervisión y Confort en la Residencia

Mantenimiento impecable de la residencia,

coordinación de profesionales domésticos de apoyo y

garantía de un entorno limpio, sereno, noble y

adaptado a las necesidades de la persona.

🥗

Alta Cocina Nutricional Adaptada

Elaboración diaria de menús personalizados según

prescripción médica (bajo en sal, diabéticos,

cardiopatías), manteniendo la excelencia en

presentación, sabor y protocolo de mesa.

🩺

Gestión Médica & Farmacéutica

Coordinación de citas médicas, administración y toma

rigurosa de medicación prescrita, traslados a centros

de salud en transporte privado y atención a

especialistas.

🎭

Acompañamiento Social & Protocolo

Asistencia en paseos, eventos familiares, clubs

privados o viajes. El mayordomo actúa como apoyo

constante con saber estar, elegancia y vestuario

adecuado.

Tranquilidad Familiar & Reportes Periódicos

Enviamos reportes periódicos detallados a los familiares sobre el estado de salud, nutrición, constantes y

bienestar emocional de sus seres queridos, ofreciendo una transparencia absoluta y paz mental.

Á LVA R O  D E  L A  V E G A G ESTI Ó N  I NTE G R A L  DE  MAYO RD O M Í A  S E N I O R

ACOMPAÑAMIENTO NUTRICIÓN VIP SALUD & AGENDA
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C O M P R O M I S O  D E  M A R C A

Cuidado Honorable en el Propio Hogar

En Álvaro de la Vega diseñamos el plan de Mayordomía Senior de forma individualizada tras una

valoración inicial confidencial con la familia, adaptando los horarios, perfiles de personal y protocolos

gastronómicos a la realidad única de cada mayor. 

GARANTÍAS DE SERVICIO

ÁLVARO DE LA VEGA
B E S P O K E  S E N I O R  B U T L E R  C A R E  &  P R I V A T E  H O U S E  M A N A G E M E N T

Madrid • Fincas Nacionales • Servicio Internacional

Teléfono Directo: +34 689 24 50 24

Email Oficial: cateringalvarodelavega@gmail.com

Atención Directa: Consultas Privadas de Mayordomía Senior 

Á LVA R O  D E  L A  V E G A CO NTACTO  &  CO NTR ATAC I Ó N  MAYO RD O M Í A  S E N I O R

Tratamiento de máximo respeto y estatus.◆

Prevención del desarraigo residencial.◆

Cocina sana con formación Le Cordon Bleu.◆

Absoluta transparencia y reporte a hijos/

familia.

◆
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